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Zatacznik nr X — Wymagania dotyczace personelu medycznego realizujagcego swiadczenia opieki zdrowotnej w Dziennym domu opieki
medycznej

Wymagania dotyczgce personelu medycznego zostaty przygotowane w oparciu o przepisy okreslone w aktach prawnych wydanych na
podstawie art. 31 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o swiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow publicznych (Dz. U.
z 2015 r. poz. 581, z pézn. zm.), w szczegolnosci:

1) rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu rehabilitacji leczniczej
(Dz. U. poz. 1522);

2) rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 22 listopada 2013 r. w sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu $wiadczen
pielegnacyjnych i opiekunczych w ramach opieki dtugoterminowej (Dz. U. poz. 1480, z pdzn. zm.);

3) rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie swiadczen gwarantowanych z zakresu ambulatoryjnej opieki
specjalistycznej (Dz. U. poz. 1413, z p6zn. zm.);

4) rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r. w sprawie Swiadczen gwarantowanych z zakresu opieki psychiatrycznej
i leczenia uzaleznien (Dz. U. poz. 1386, z pozn. zm.).

Wymienione ponizej warunki realizacji Swiadczen opieki zdrowotnej majg na celu konieczno$¢ zapewnienia wysokiej jakosci Swiadczen
opieki zdrowotnej oraz wtasciwego zabezpieczenia tych swiadczen.



Lp.

2.

3.

Personel medyczny

Lekarz specjalista
w dziedzinie
rehabilitacji

medycznej

Lekarz specjalista
w dziedzinie
geriatrii

Pielegniarka

Wymagania

1) lekarz specjalista w dziedzinie rehabilitacji w chorobach narzadu ruchu lub rehabilitacji ogélnej, lub rehabilitacji,
lub
rehabilitacji medycznej, lub

2) lekarz ze specjalizacjg | stopnia w dziedzinie rehabilitacji w chorobach narzgdu ruchu lub rehabilitacji ogolnej, lub
rehabilitacji, lub rehabilitacji medycznej, lub

3) lekarz, ktéry ukohczyt minimum drugi rok specjalizacji w trakcie specjalizacji w dziedzinie rehabilitacji medycznej.
1) lekarz specjalista w dziedzinie geriatrii lub gerontologii albo
2) lekarz w trakcie specjalizacji w dziedzinie geriatrii.

UWAGA - majac na uwadze malq liczbe praktykujacych w Polsce lekarzy geriatréow, jezeli nie ma mozliwosci
zatrudnienia lekarza specjalisty w tej dziedzinie, zgodnie z wymogami okreslonymi w standardzie DDOM,

i zostanie wykonana odpowiednia analiza, potwierdzajgca taki fakt, wowczas mozliwe jest dopuszczenie
swiadczenia ustug w ramach DDOM przez zespét medyczny, w ktérym zamiast geriatry mogtby zostac
zaangazowany lekarz innej specjalizacji — z zakresu medycyny rodzinnej lub choréb wewnetrznych.

1) magister pielegniarstwa lub pielegniarka z ukonczong specjalizacjg lub w trakcie odbywania specjalizacji:
w dziedzinie opieki dlugoterminowej lub w dziedzinie pielegniarstwa przewlekle chorych i niepetnosprawnych, lub
w dziedzinie pielegniarstwa zachowawczego, lub w dziedzinie pielegniarstwa rodzinnego, lub w dziedzinie
pielegniarstwa srodowiskowego, lub w dziedzinie pielegniarstwa srodowiskowo-rodzinnego, lub w dziedzinie
pielegniarstwa geriatrycznego, lub z ukonczonym kursem kwalifikacyjnym w tych dziedzinach oraz

2) pielegniarka z ukonczong specjalizacjg lub w trakcie odbywania specjalizacji: w dziedzinie opieki dtugoterminowe;j
lub w dziedzinie pielegniarstwa przewlekle chorych i niepetnosprawnych, lub w dziedzinie pielegniarstwa
zachowawczego, lub w dziedzinie pielegniarstwa rodzinnego, lub w dziedzinie pielegniarstwa srodowiskowego,
lub w dziedzinie pielegniarstwa srodowiskowo-rodzinnego, lub w dziedzinie pielegniarstwa geriatrycznego, lub
z ukonczonym kursem kwalifikacyjnym w tych dziedzinach lub posiadajgca doswiadczenie zawodowe w opiece
nad osobami przewlekle chorymi.



Osoby prowadzace
fizjoterapie

osoba, ktora:

a)

rozpoczeta po dniu 31 grudnia 1997 r. studia wyzsze na kierunku fizjoterapia, zgodnie ze standardami ksztatcenia
okreslonymi w odrebnych przepisach i uzyskata tytut licencjata lub magistra na tym kierunku,

rozpoczeta przed dniem 1 stycznia 1998 r. studia wyzsze na kierunku rehabilitacja ruchowa lub rehabilitacja

i uzyskata tytut magistra na tym kierunku,

rozpoczeta przed dniem 1 stycznia 1998 r. studia wyzsze w Akademii Wychowania Fizycznego i uzyskata tytut
magistra oraz ukonczyta specjalizacje | lub Il stopnia w dziedzinie rehabilitacji ruchowej,

rozpoczetfa przed dniem 1 stycznia 1980 r. studia wyzsze na kierunku wychowanie fizyczne i uzyskata tytut
magistra na tym kierunku oraz ukonczyta w ramach studiow dwuletnig specjalizacje z zakresu gimnastyki
leczniczej lub rehabilitacji ruchowej, potwierdzong legitymacjg instruktora rehabilitacji ruchowej lub gimnastyki
leczniczej,

rozpoczetfa przed dniem 1 stycznia 1980 r. studia wyzsze na kierunku wychowanie fizyczne i uzyskata tytut
magistra na tym kierunku oraz ukonczyta trzymiesieczny kurs specjalizacyjny z rehabilitacji,

ukohczyta szkote policealng publiczng lub niepubliczng o uprawnieniach szkoty publicznej i uzyskata tytutu
zawodowy technik fizjoterapii,

rozpoczeta po dniu 30 wrzesnia 2012 r. studia wyzsze z zakresu fizjoterapii obejmujgce co najmniej 2435 godzin
ksztatcenia w zakresie fizjoterapii i uzyskata tytut licencjata lub dodatkowo co najmniej 1440 godzin ksztatcenia
w zakresie fizjoterapii i uzyskata tytut magistra,

w tym osoba, ktora:

a)

b)

rozpoczeta po dniu 31 grudnia 1997 r. studia wyzsze na kierunku fizjoterapia, zgodnie ze standardami ksztatcenia
okreslonymi w odrebnych przepisach i uzyskata tytut licencjata lub magistra na tym kierunku,

rozpoczeta przed dniem 1 stycznia 1998 r. studia wyzsze na kierunku rehabilitacja ruchowa lub rehabilitacja i
uzyskata tytut magistra na tym kierunku,

rozpoczeta przed dniem 1 stycznia 1998 r. studia wyzsze w Akademii Wychowania Fizycznego i uzyskata tytut
magistra oraz ukonczyta specjalizacje | lub Il stopnia w dziedzinie rehabilitacji ruchowej,

rozpoczetfa przed dniem 1 stycznia 1980 r. studia wyzsze na kierunku wychowanie fizyczne i uzyskata tytut
magistra na tym kierunku oraz ukonczyta w ramach studiow dwuletnig specjalizacje z zakresu gimnastyki



5.

6.

Opiekun medyczny

Terapeuta zajeciowy

leczniczej lub rehabilitacji ruchowej, potwierdzong legitymacjg instruktora rehabilitacji ruchowej lub gimnastyki
leczniczej,

e) rozpoczetfa przed dniem 1 stycznia 1980 r. studia wyzsze na kierunku wychowanie fizyczne i uzyskata tytut
magistra na tym kierunku oraz ukonczyta trzymiesieczny kurs specjalizacyjny z rehabilitaciji,

Swiadczenia udzielane w fizjoterapii muszg odbywaé sie pod nadzorem co najmniej magistra fizjoterapii, z wyjgtkiem
masazu.

osoba, ktora:

a) rozpoczeta przed dniem 1 wrzesnia 2012 r. i ukonczyta zasadniczg szkote zawodowg publiczng lub niepubliczng
o uprawnieniach szkoty publicznej lub

b) rozpoczeta po dniu 31 sierpnia 2012 r. i ukonczyta kwalifikacyjny kurs zawodowy lub ukonczyta szkote policealng
publiczng lub niepubliczng o uprawnieniach szkoty publicznej i uzyskata dyplom potwierdzajgcy kwalifikacje
zawodowe w zawodzie opiekun medyczny, posiadajgca kwalifikacje do wykonywania czynnos$ci w zakresie
podstawowej pielegnacji chorych i oséb niesamodzielnych.

osoba, ktora:

a) ukonczyta studia wyzsze na kierunku lub w specjalnosci terapia zajeciowa, obejmujgce co najmniej 3000 godzin
ksztatcenia, w tym 2000 godzin w grupie tresci podstawowych i kierunkowych obejmujgcych wiedze z zakresu
teorii i technik terapeutycznych i uzyskata tytut licencjata,

b) ukonczyta szkote policealng publiczng lub niepubliczng o uprawnieniach szkoty publicznej i uzyskata tytut
zawodowy terapeuty zajeciowego lub dyplom potwierdzajgcy kwalifikacje zawodowe w zawodzie terapeuty
zajeciowego,

C) ukonczyta przed dniem wejscia w zycie rozporzgdzenia szkote policealng publiczng lub niepubliczng o
uprawnieniach szkoty publicznej i uzyskata tytut zawodowy w zawodzie instruktor terapii zajeciowe;j,

d) ukonczyta przed dniem 1 pazdziernika 2011 r. studia wyzsze w specjalnosci terapia zajeciowa, obejmujace co
najmniej 1665 godzin ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu terapeuty zajeciowego i uzyskata
tytut licencjata,

e) rozpoczetfa po dniu 30 sierpnia 2012 r. studia wyzsze w zakresie terapii zajeciowej, obejmujgce co najmniej 2000
godzin w grupie tresci podstawowych i kierunkowych obejmujgcych wiedze z zakresu teorii i technik



Psycholog lub
psychoterapeuta

Logopeda lub
afazjolog

terapeutycznych i uzyskata co najmniej tytut licencjata.

psycholog albo osoba, ktéra spetnia tacznie nastepujgce warunki:

a)

b)

posiada dyplom lekarza lub magistra: psychologii, pielegniarstwa, pedagogiki, resocjalizacji albo spetnia warunki
okreslone w art. 63 ust. 1 ustawy z dnia 8 czerwca 2001 r. o zawodzie psychologa i samorzadzie zawodowym
psychologéw (Dz. U. Nr 73, poz. 763, z pdzn. zm.),

ukohczyta podyplomowe szkolenie w zakresie oddziatywan psychoterapeutycznych majgcych zastosowanie

w leczeniu zaburzen zdrowia, prowadzone metodami o udowodnionej naukowo skutecznosci, w szczegdlnosci
metoda terapii psychodynamicznej, poznawczo-behawioralnej lub systemowej, w wymiarze co najmniej 1200
godzin albo przed 2007 r. ukonczyta podyplomowe szkolenie w zakresie oddziatywah psychoterapeutycznych
majgcych zastosowanie w leczeniu zaburzeh zdrowia w wymiarze czasu okreslonym w programie tego szkolenia,

posiada zaswiadczenie, zwane dalej ,certyfikatem psychoterapeuty”, poswiadczajgce odbycie szkolenia
wymienionego w lit. b, zakohczonego egzaminem przeprowadzonym przez komisje zewnetrzng wobec podmiotu
ksztatcgcego, w sktad ktorej nie wchodzg przedstawiciele podmiotu ksztatcgcego, w szczegolnosci powotang
przez stowarzyszenia wydajgce certyfikaty psychoterapeuty — zwana dalej ,0sobg prowadzacg psychoterapie”,
lub osoba,

o ktérej mowa w lit. a, posiadajgca status osoby uczestniczgcej co najmniej dwa lata w podyplomowym szkoleniu,
o ktérym mowa w lit. b, oraz posiadajgca zaswiadczenie wydane przez podmiot prowadzgcy ksztatcenie oraz
pracujgca pod nadzorem osoby posiadajacej certyfikat psychoterapeuty, zwana dalej ,0sobg ubiegajgcy sie

o otrzymanie certyfikatu psychoterapeuty".

osoba, ktora:

a)

b)

ukohczyta studia wyzsze na kierunku lub w specjalnosci logopedia obejmujgce w programie nauczania co
najmniej 800 godzin ksztatcenia w zakresie logopedii,

ukohczyta studia wyzsze i uzyskata tytut magistra oraz ukonczyta studia podyplomowe z logopedii obejmujgce
co najmniej 600 godzin ksztatcenia w zakresie logopedii,

ukohczyta studia wyzsze i uzyskata tytut magistra oraz ukonczyta przed dniem wejscia w zycie rozporzgdzenia
studia podyplomowe z logopedii,

rozpoczeta po dniu 30 wrzesnia 2012 r. i ukonczyta studia wyzsze w zakresie logopedii, obejmujgce co najmniej



10.

Dietetyk

Farmaceuta

800 godzin ksztatcenia w zakresie logopedii i uzyskata tytut magistra.

osoba, ktora:

a) rozpoczetfa po dniu 30 wrzesnia 2012 r. studia wyzsze w zakresie dietetyki obejmujgce co najmniej 1630 godzin
ksztatcenia w zakresie dietetyki i uzyskata tytut licencjata lub dodatkowo rozpoczeta po dniu 30 wrzesnia 2012 r.
studia wyzsze w zakresie dietetyki obejmujgce co najmniej 1220 godzin w zakresie dietetyki i uzyskata tytut
magistra,

b) ukonczyta studia wyzsze na kierunku dietetyka, zgodnie ze standardami ksztatcenia okreslonymi w odrebnych
przepisach i uzyskata tytut licencjata lub magistra na tym kierunku,

C) rozpoczetfa przed dniem 1 pazdziernika 2007 r. studia wyzsze w specjalnosci dietetyka obejmujgce co najmniej
1784 godziny ksztatcenia w zakresie dietetyki i uzyskata tytut licencjata lub magistra,

d) rozpoczeta przed dniem 1 pazdziernika 2007 r. studia wyzsze na kierunku technologia zywnosci i zywienie
cztowieka
o specjalnosci zywienie cztowieka i uzyskata tytut licencjata lub magistra lub magistra inzyniera na tym kierunku,

e) ukonczyta szkote policealng publiczng lub niepubliczng o uprawnieniach szkoty publicznej i uzyskata tytut
zawodowy dietetyka lub dyplom potwierdzajacy kwalifikacje zawodowe w zawodzie dietetyk,

f) ukonczyta przed dniem wejscia w zycie rozporzgdzenia technikum lub szkote policealng i uzyskata tytut zawodowy
technika technologii zywienia w specjalnosci dietetyka.

osoba, ktora:

a) ukonczyta w Rzeczypospolitej Polskiej co najmniej piecioletnie studia na kierunku farmacja w szkole wyzszej,
obejmujgce co najmniej sze$ciomiesieczng praktyke zawodowg w aptece, i uzyskata tytut magistra farmaciji albo

b) ukonczyta w Rzeczypospolitej Polskiej przed dniem 1 maja 2004 r. czteroletnie lub piecioletnie studia na kierunku
farmacja w szkole wyzszej i uzyskata tytut magistra farmaciji, albo

C) posiada dyplom wydany przez panstwo inne niz panstwo cztonkowskie Unii Europejskiej, potwierdzajacy
ukonczenie co najmniej piecioletnich studidw na kierunku farmacja w szkole wyzszej, obejmujgcych co najmnie;j
szesciomiesieczng praktyke zawodowg w aptece, uznany w Rzeczypospolitej Polskiej, zgodnie z odrebnymi
przepisami, za rownowazny z dyplomem i tytutem magistra farmacji uzyskiwanym w Rzeczypospolitej Polskiej,



albo

posiada kwalifikacje uzyskane w panstwie cztonkowskim Unii Europejskiej potwierdzajgce ukonczenie ksztatcenia
spetniajgcego wymagania okreslone w przepisach prawa Unii Europejskiej oraz potwierdzone dokumentami,

o ktérych mowa w przepisach wydanych na podstawie ust. 2 albo w ust. 3, uznane w Rzeczypospolitej Polskiej za
rownowazne z dyplomem i tytutem magistra farmaciji uzyskiwanym w Rzeczypospolitej Polskiej.



