PUNKT

SKOORDYNOWANEJ POMOCY DLA

JKRAINY

PRZEKRACZAJAC GRANICE RP MASZ ZAGWARANTOWANA BEZPLATNA POMOC
W ZAKRESIE TRANSPORTU, WYZYWIENIA, ZAKWATEROWANIA | OPIEKI MEDYCZNE.

P U N KT REC EPCYJ NY (czynny catg dobe):

Swietokrzyski Urzad Wojewédzki w Kielcach
al. IX Wiekow Kielc 3, tel. +48 41 342 11 81.
catodobowa infolinia: +48 41 342 12 14 lub 538 508 081.

Do dyspozycji: pomoc psychologiczna (w godz. 8-15).

P U N KT I N FO RMACYJ NY (czynny cata dobe):

Dworzec PKS w Kielcach (ul. Czarnowska 12), tel. 538 508 081.

WAZNE TELEFONY:

- Numer alarmowy 112 (pomoc w zakresie opieki medycznej oraz pomoc stuzb: policji, strazy pozarnej).

- Bezptatna pomoc prawna: +48 41 343 12 29.
- Infolinia Policji (Centrum Poszukiwan Oséb Zaginionych): +48 47 72 123 07.
- Catodobowe konsultacje w przypadku kryzysu psychicznego:
+48 41 366 97 44, 41 366 97 46.
- Konsulat Generalny Ukrainy w Krakowie: +48 12 429 60 66.
- Placéwka Strazy Granicznej w Kielcach: +48 41 348 33 30.

- Wydziat Spraw Obywatelskich i Cudzoziemcow SUW w Kielcach: +48 41 342 16 68.

- Duszpasterstwo katolickie - Kuria Diecezjalna w Kielcach: +48 41 344 54 25.
- Parafia Prawostawna w Kielcach: +48 41 366 43 83.
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Jezeli chcesz uzyska¢ pobyt humanitarny lub status uchodzcy:

Zgto$ to w chwili przekraczania granicy funkcjonariuszowi Strazy Granicznej. Jezeli jestes$ juz
w Polsce - zgto$ to w dowolnej placéwce Strazy Granicznej.

Straz Graniczna w Kielcach: ul. Kusocifskiego 51, 25-045 Kielce;

tel. +48 41 348 33 30, e-mail: kielce@strazgraniczna.pl.

Masz prawo do otrzymania pomocy w formie schronienia i positku. Osrodek Pomocy
Spotecznej udzieli informacji o mozliwosci skorzystania z pomocy z innych Zrédet.
Informacje o adresach osrodkdw pomocy spotecznej i formach pomocy - infolinia

+48 41 342 12 14 oraz Wydziat Polityki Spotecznej i Zdrowia Swietokrzyskiego Urzedu
Wojewddzkiego - tel. +48 41 342 19 10 oraz +48 41 342 16 09.

Gdzie uzyska¢ pomoc medyczna:

Pomoc na wypadek koniecznosci hospitalizacji w przypadkach nagtych mozesz uzyskac¢
dzwoni¢ po karetke nr 112. W stanie nagtego zagrozenia zdrowotnego Swiadczenia
udzielane sg na Izbach Przyje¢ lub w Szpitalnych Oddziatach Ratunkowych (SOR).
Podstawowg opieke zdrowotna uzyskasz w najblizszej dla miejsca zakwaterowania
przychodni czy osrodku zdrowia.

Pracuje/mieszkam w Polsce. Chce sprowadzi¢ rodzine z Ukrainy:
Niech rodzina uda sie na przejscie graniczne oraz zabierze ze soba: paszport, dowdd
osobisty lub inny dokument ze zdjeciem (dokumenty moga juz by¢ niewazne);

dla matoletnich dzieci bez zadnego dokumentu tozsamosci - akt urodzenia.

Na granicy rodzina uzyska wszelkie informacje o dalszym postepowaniu.

Inspekcja Sanitarna informuje:

Jezeli przekraczasz granice Rzeczypospolitej Polskiej z Ukraing w zwigzku z konfliktem
zbrojnym, jeste$ zwolniony z obowiazku odbycia kwarantanny i okazania negatywnego
wyniku testu w kierunku SARS-CoV-2. W sytuacji, gdy znajdziesz sie na terytorium Polski
i obserwujesz u siebie: wysokg goraczke, kaszel, dusznosci, utrate wechu lub smaku badz
masz np. béle migsni i gtowy, biegunke - odizoluj sie od innych osdb i skontaktuj sie

z lekarzem wskazanym do kontaktu lub z Inspekcjg Sanitarna - tel. +48 222 500 115.

Swietokrzyski Urzad Wojewd6dzki w Kielcach
www.kielce.uw.gov.pl
infolinia: +48 41 342 12 14 lub 538 508 081

Koordynacja pomocy humanitarnej: pomagamukrainie.gov.pl
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