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»,DOMOWA” OPIEKA MEDYCZNA - 3 konkursy

»ZDROWE” MIEJSCE PRACY - 1 konkurs

PROFILAKTYKA ZDROWOTNA - 4 konkursy



,DOMOWA” OPIEKA MEDYCZNA - | konkurs

Poddziatanie 9.2.3 Rozwd@j wysokiej jakosci ustug zdrowotnych

Tworzenie lub wsparcie dziennych domow opieki medycznej (DDOM),
zgodnie ze standardem wypracowanym w ramach PO WER

» termin ogtoszenia konkursu — maj 2018 r.

» kwota srodkéw przeznaczonych na dofinansowanie: 13 min zt



Czym jest DDOM?

DDOM zapewnia opieke nad osobami zaleznymi (niesamodzielnymi) w celu zapobiegania
umieszczaniu ich w zaktadach stacjonarnych, w szczegolnosci na oddziatach szpitalnych.

Dla kogo jest DDOM?

- pacjenci, ktorym w ciggu ostatnich 12 miesiecy udzielone zostaty swiadczenia zdrowotne z
zakresu leczenia szpitalnego

- pacjenci bezposrednio po przebytej hospitalizacji, ktorych stan zdrowia wymaga wzmozonej
opieki

- jednoczesnie osoby, ktdre otrzymaty 40-65 punktow w skali Barthel, gtdwnie pow. 65 r. z.

Zakres swiadczen podstawowych:

— opieka pielegniarska, w tym edukacja pacjenta dotyczgca samoopieki i samopielegnacji;

— doradztwo w doborze odpowiednich wyrobow medycznych;

— usprawnianie ruchowe;

— stymulacja proceséw poznawczych, terapia zajeciowa;

— przygotowanie rodziny i opiekundw pacjenta do kontynuacji opieki (dziatania edukacyjne);
+ niezbedne badania diagnostyczne oraz specjalistyczne konsultacje lekarskie;

+ organizacja czasu wolnego;

+ ew. dowoz;

+ wizyty domowe po zakonczonym pobycie w DDOM.



Jak dziata DDOM?

« DDOM funkcjonuje caty rok we wszystkie dni robocze, co najmniej 8 godz. dziennie (w
zaleznosci od potrzeb pacjentow)

 Max liczba pacjentow DDOM - 25 osob

e Kto kieruje do DDOM? Lekarz ubezpieczenia zdrowotnego albo lekarz w szpitalu

* Okres pobytu: min. 30 dni roboczych, max. 120 dni (poczatkowo 5 dni w tygodniu przez 8-
10 godzin, pdZniej mozna zmniejszac zakres opieki ale nie mniej niz 4 godziny dziennie)

* Personel - wielodyscyplinarny zespot terapeutyczny w sktadzie: lekarz specjalista w
dziedzinie rehabilitacji medycznej, lekarz specjalista w dziedzinie geriatrii, pielegniarki,
osoby prowadzgce fizjoterapie, opiekun medyczny, terapeuta zajeciowy, psycholog lub
psychoterapeuta (opcjonalnie dietetyk, logopeda, farmaceuta)

Wymagania konkursowe dla DDOM:

! W kazdym powiecie powstaje 1 DDOM

I Okres realizacji projektu — minimum 24 miesigce

I Trwatos¢ miejsc opieki w okresie 3 lat (bez wsparcia Srodkéw europejskich, moga to byc¢ inne
srodki publiczne)

I Maksymalna wartosc¢ projektu 1 min zt



»,DOMOWA” OPIEKA MEDYCZNA - Il konkurs

Poddziatanie 9.2.3 Rozwdj wysokiej jakosci ustug zdrowotnych
Zapewnienie opieki medycznej nad osobami niesamodzielnymi w warunkach domowych
tzw. deinstytucjonalizacja
w celu zapobiegania umieszczaniu oséb niesamodzielnych w zaktadach stacjonarnych

opieka rodzinna i Srodowiskowa,

dtugoterminowa medyczna opieka domowa,

zastepowanie opiekunow faktycznych (op. domowa lub miejsca opieki w dziennych formach)
szkolenie opiekunow

wypozyczanie sprzetu rehabilitacyjnego, medycznego i wspomagajacego

teleopieka medyczna



Konkurs

Kwota przeznaczona na konkurs: 2,3 min zt
Ogtoszenie konkursu: Il kwartat — kwiecien

Konkurs dedykowany dla Obszaru Strategicznej Interwencji — obszary wiejskie o najgorszym
dostepie do ustug publicznych

Wymagania konkursowe:

I Projekt przewiduje realizacje swiadczen opieki zdrowotnej wytacznie przez podmioty
uprawnione na mocy przepisOw prawa powszechnie obowigzujgcego do wykonywania
dziatalnosci leczniczej

I Odbiorcami wsparcia w ramach projektu bedzie minimum 30% osob: z
niepetnosprawnosciami w stopniu znacznym lub umiarkowanym i/lub z zaburzeniami
psychicznymi i zaburzeniami zachowania i/lub chorych na ch. Alzheimera lub zespoty
otepienne

I Okres realizacji projektu - max 18 miesiecy

I Trwatosc — okres rowny z okresem realizacji projektu

I Projekt zaktada opracowanie Indywidualnego Planu Wsparcia (IPW) dla kazdego
uczestnika projektu poprzedzone indywidualng diagnozg potrzeb uwzgledniajgca sytuacje
rodzinng, problemowg oraz posiadane zasoby



»,DOMOWA"” OPIEKA MEDYCZNA - lll konkurs
Poddziatanie 9.2.3 Rozwdj wysokiej jakosci ustug zdrowotnych

Zapewnienie opieki medycznej w zakresie zdrowia psychicznego
dla os6b niesamodzielnych z terenu wojewddztwa swietokrzyskiego
tzw. deinstytucjonalizacja

Opieka dtugoterminowa w srodowisku oséb z zaburzeniami psychicznymi
w celu zapobiegania umieszczaniu ich w zaktadach stacjonarnych

* Ogloszenie konkursu: IV kwartat — grudzien 2018 r.
* Kwota przeznaczona na konkurs: 15,7 min zt



»ZDROWE"” MIEJSCE PRACY - | konkurs

czyli mozliwosci wsparcia pracownikow
w zakresie poprawy zdrowia i warunkow pracy

Poddziatanie 8.2.1 ,,Przeciwdziatanie przedwczesnemu opuszczaniu rynku
pracy przez osoby w wieku aktywnosci zawodowej”

Konkurs kierowany jest do: osob w wieku aktywnosci zawodowej, w tym: oséb
pracujgcych oraz biernych zawodowo z powodu stanu zdrowia, w tym w szczegdolnosci
powyzej 50 roku zycia

Termin naboru wnioskow: Il kwartat 2018 r.
Kwota przeznaczona na konkurs: 13,5 min zt

Konkurs dedykowany dla Obszaru Strategicznej Interwencji — obszary wiejskie o
najgorszym dostepie do ustug publicznych



Przyktadowe formy wsparcia, jakie mozna zaplanowac¢
w ramach projektow:

pakiet swiadczen medycznych dla pracownikow wykraczajacych poza zakres badan
profilaktycznych,

edukacja zbiorowa dla pracownikow na terenie zaktadu pracy w zakresie profilaktyki
choréb cywilizacyjnych,

kompleksowe dziatania na rzecz walki ze stresem (psycholog, sitownia, basen, rotowanie),
dziatania na rzecz ochrony narzadu ruchu pracownikéw w miejscu pracy (fizjoterapeuta),
zorganizowanie punktu indywidualnych konsultacji z psychologiem dla pracownikow
zaktadu pracy;

zorganizowanie punktu medycznego na terenie zaktadu pracy (np. pomiar cisnienia
tetniczego krwi, pomiar glukozy we krwi);

dziatania doradcze, majgce na celu dostosowanie udzielonego wsparcia do
indywidualnych potrzeb i mozliwosci uczestnikow (ergonomia, poradnictwo zawodowe,
coaching)

doposazenie/wyposazenie stanowisk pracy

przekwalifikowanie pracownikéw i realizacja kursow/szkolen.



PROFILAKTYKA ZDROWOTNA - | konkurs

»

Poddziatanie 8.2.2 i 8.2.3 ,Wsparcie profilaktyki zdrowotnej w regionie’
w celu wczesnego wykrywania raka jelita grubego
poprzez poprawe wykrywalnosci nowotworow,
eliminowanie barier w dostepie do badan diagnostycznych
oraz zwiekszajgce zgtaszalnos¢ na badania profilaktyczne

Termin naboru wnioskéw: Il kwartat 2018 r.
- 1. dla catego wojewddztwa (z wytaczeniem obszaru KOF) — 3,2 min zt
- 2. dedykowany tylko dla obszaru KOF — 3,2 min zt

Kogo mozna obja¢ wsparciem?

Konkurs kierowany jest do: osob w wieku aktywnosci zawodowej, w tym: oséb
pracujgcych oraz biernych zawodowo z powodu stanu zdrowia, w tym w szczegdlnosci
powyzej 50 roku zycia



Wsparcie profilaktyki nowotworowej ukierunkowanej na
wczesne wykrywanie raka jelita grubego

Jakie dziatania mozna zrealizowa¢ w ramach projektu?

 kampania informacyjno-edukacyjna

e spotkania i seminaria informacyjne

* ufatwienie dotarcia na badania — w tym zapewnienie na czas badania opieki nad
osobg zalezng, ktdra zajmuje sie osoba majaca sie przebadac

* finansowanie badan i znieczulen

Wymagania konkursowe:
I jeden projekt nie musi obejmowac catego regionu (moze to byc kilka projektow)
I podmiot leczniczy nie musi mie¢ umowy z NFZ (choc za to bed3g punkty premiujace)

I Limity: na badania kolonoskopowe max 420,00 zt; na znieczulenie max 239,00 zt



Wsparcie profilaktyki nowotworowej ukierunkowanej na
wczesne wykrywanie raka jelita grubego
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taczna kwota projektow to 8 569 419,55 zt,

Projekt "2yj zdrowo"
Profilaktyka raka piersi

"Badz sSwiadoma"
Profilaktyka raka szyjki macicy

7581 kobiet w wieku 25 — 59 lat
oraz
4627 kobiet w wieku 50 — 59 lat

w tym dofinansowanie ze srodkéw EFS 7 624 347,55 zt


http://www.onkol.kielce.pl/pl/dla-pacjenta/profilaktyka-raka-piersi
http://www.onkol.kielce.pl/pl/dla-pacjenta/profilaktyka-raka-szyjki-macicy

Wsparcie profilaktyki nowotworowej ukierunkowanej na
wczesne wykrywanie raka jelita grubego
g Fooo e *
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Kto moze wziac udziat w projekcie?
JESTEM KOBIETA, WIEC IDE. MAMMOGRAFIA.
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Co oferujemy?

Projekt , Jestem kobiety, wiec ide. Mammografia”
9457 osdb, w tym minimum 8457 kobiet

Realizowany na obszarze KOF
Wartosc projektu: 1,7 min zt, w tym dofinansowanie EFS 1,5 min zt



PROFILAKTYKA ZDROWOTNA - Il konkurs

Poddziatanie 8.2.2 i 8.2.3 ,,Wsparcie profilaktyki zdrowotnej w regionie”
Regionalny Program Zdrowotny
w zakresie zapobiegania i wczesnego wykrywania cukrzycy typu 2
(RPZ jest opracowany)

Termin naboru wnioskow: I/1l kwartat 2018 r.
- dla catego wojewodztwa (z wytgczeniem obszaru KOF) — 4,3 min zt
- dedykowany tylko dla obszaru KOF — 1,2 min zt

Kogo mozna obja¢ wsparciem?

Program skierowany jest do mieszkancow wojewodztwa swietokrzyskiego w wieku 45-64
lata, ktdrzy w przeciggu ostatnich 3 lat nie mieli wykonywanych badan w kierunku cukrzycy,
oraz u 0sOb z czynnikami ryzyka (PTD 2016). Preferencje dla oséb zagrozonych ubéstwem
oraz wykluczeniem spotecznym, identyfikowanych na podstawie informacji uzyskiwanych w
trakcie wywiadu (wiek>50 lat, bezrobocie, miejsce zamieszkania: wies, wyksztatcenie
ponizej Sredniego, samotnos¢, niepetnosprawnosc).



Regionalny Program Zdrowotny
w zakresie zapobiegania i wczesnego wykrywania cukrzycy typu 2

Jakie dziatania mozna zrealizowa¢ w ramach projektu?

e dziatania organizacyjne,

e dziatania informacyjno-edukacyjne,

* realizacje | etapu — identyfikacja grup ryzyka (badania, w tym badania przesiewowe),

* realizacje Il etapu — kompleksowe wsparcie osob z otytoscig (konsultacje lek i
specjalistyczne: dietetykow, pielegniarki oraz specjalistow ds. promocji zdrowia),

* monitorowanie.

Wymagania konkursowe:

I Swiadczenia opieki zdrowotnej zaplanowane w projekcie musza by¢ realizowane
wytacznie przez podmioty uprawnione na mocy przepisow prawa powszechnie
obowi3gzujgcego do wykonywania dziatalnosci leczniczej.

I Whnioskodawcg projektu nie jest podmiot realizujgcy analogiczny program zdrowotny lub
program polityki zdrowotnej w ramach PO Wiedza Edukacja Rozwoj.

I Projekt obejmuje dziataniami wszystkie gminy KOF (9.2.3).

I Wskazniki: Liczba osob, ktdre dzieki interwencji EFS zgtosity sie na badanie profilaktyczne
i Liczba oséb objetych programem zdrowotnym dzieki EFS



PROFILAKTYKA ZDROWOTNA - IIl konkurs

Poddziatanie 8.2.2 ,,Wsparcie profilaktyki zdrowotnej w regionie”
Regionalny Program Zdrowotny
Zapobieganie ciezkim zapaleniom ptuc u pacjentow onkologicznych
z najczestszymi nowotworami litymi i hematologicznymi

Termin naboru wnioskéw: IV kwartat 2018 r.
Kwota przeznaczona na konkurs: 1,3 min zi

Kogo mozna obja¢ wsparciem?
Grupe docelowg mogg stanowic chorzy z terenu woj. Swietokrzyskiego, z najczestszymi

nowotworami litymi i hematologicznymi tj.: chorzy z rakiem ptuca, rakiem jelita grubego i
przewlekta biataczkg limfocytowa.



Regionalny Program Zdrowotny
Zapobieganie ciezkim zapaleniom ptuc u pacjentéow onkologicznych
z najczestszymi nowotworami litymi i hematologicznymi

Jakie dziatania mozna zrealizowa¢ w ramach projektu?
* szczepienia wzmacniajgce odpornosc organizmu (pneumokoki)
* badania monitorujace skutecznosc¢ szczepien

Wymagania konkursowe:

I Swiadczenia opieki zdrowotnej zaplanowane w projekcie musza by¢ realizowane
wylgcznie przez podmioty uprawnione na mocy przepisow prawa powszechnie
obowiazujgcego do wykonywania dziatalnosci leczniczej.

I premia 10 pkt - Wnioskodawca lub Partner jest podmiotem wykonujacym dziatalnos¢
leczniczg udzielajagcym swiadczen opieki zdrowotnej w zakresie POZ na podstawie zawartej
umowy o udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej z dyrektorem Swietokrzyskiego Oddziatu
Wojewodzkiego NFZ.

I Wskazniki: Liczba osob, ktdre dzieki interwencji EFS zgtosity sie na badanie profilaktyczne
i Liczba osdb objetych programem zdrowotnym dzieki EFS



PROFILAKTYKA ZDROWOTNA - IV konkurs
Poddziatanie 9.2.2 i 9.2.3 Rozwdj wysokiej jakosci ustug zdrowotnych

Programy wczesnego wykrywania wad rozwojowych i rehabilitacji dzieci
zagrozonych niepetnosprawnoscia i niepetnosprawnych

- weczesne wykrywanie wad rozwojowych w szczegolnosci dotyczgcych uktadu krazenia u
noworodkow, niemowlat i matych dzieci, oraz zaburzen stuchu, wzroku i mowy u dzieci w
wieku szkolnym;

- programy rehabilitacji leczniczej dla dzieci zagrozonych niepetnosprawnoscia i
niepetnosprawnych;

+ podnoszenie sSwiadomosci spotecznej w zakresie wiedzy na temat zaburzen stuchu,
wzroku i mowy u dzieci, nastepstw niezdiagnozowanych i nieleczonych dysfunkciji,
mozliwosci terapii oraz ksztattowanie witasciwych zachowan prozdrowotnych w tym
obszarze;

+ podnoszenie kwalifikacji i kompetencji oséb zwigzanych ze swiadczeniem ustug
zdrowotnych

* Ogtoszenie konkursu: IV kwartat — pazdziernik 2018 r.
* Kwota przeznaczona na konkurs: 11 min zt dla ogélnego i 2,3 min zt dla ZIT
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